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GIRIS: Aksiller sentinel lenf nodu biyopsisi (SLNB) i¢in geleneksel yontemler, alerjik
reaksiyonlar, cilt boyama, radyasyona maruz kalma gibi durumlar ve altyap1 kisitlamalari ile
doludur. Lenfatik haritalama i¢in floresan goriintiilemenin kullanildig1 yeni bir teknik
gelistirilmistir. Bu meta-analiz, altin standart mavi boya ve radyoizotop (BD-RI) teknigini,
indosiyanin yesili (ICG) kullanan floresan kilavuzlu SLNB ile karsilagtirmay1

amaglamaktadir.

METOD: Bu ¢alisma PROSPERO’ ya kayithidir (CRD42019129224). MEDLINE,
EMBASE, Scopus ve Web of Science veritabanlari, tibbi konu baslig1 olarak “cerrahi” ve “
lenf nodu” ve “kizil6tesine yakin floresan” ve “indosiyanin yesili” terimleri kullanilarak
arastirildi. Meme kanseri cerrahisinde sentinel lenf nodu tanimlama oranlari ile ilgili ham
veriler iceren ¢alismalar dahil edildi. Bir heterojenlik testi (Cochran ‘in Q sunu kullanarak)

havuzlanmis tahmin oranlari i¢in sabit veya rastgele etki modellerinin kullanimini belirledi.

SONUCLAR: Genel olarak 1748 tane ¢alisma tarandi ve bunlarin 10 u meta-analiz i¢in dahil
edilme kriterlerini karsiliyordu. ICG, sentinel lenf nodunun tanimlanmasinda radyoizotopa
(RI) esdeger (tahmin orani (OR) 2.58, %95 giiven aralig1 [CI] 0.35-19.08, p< 0.05) fakat
mavi boyadan (BD) {iistiin olarak bulundu (OR 9.07, %95 CI 6.73-12.23, p<0.05). Ayrica
ICG, altin standart olan BD-RI tekniginden daha iistiindii (OR 4.22, %95 CI 2.17-8.20,
p<0.001).

TARTISMA: Aksiller sentinel lenf nodu tanimlamasi i¢in floresan goriintiilleme yapilmasi
yalniz RI uygulanan teknikle esdeger, dual teknikten (RI-BD) ve yalniz mavi boya uygulanan
teknikten {istiindiir. RI ve/veya BD kullanan hastaneler, karsilastirilabilir etkinlik ve
gelistirilmis giivenlik profilinin yanisira hastane altyapisi i¢in daha az yiik olusturmasi

bakimindan uygulamalarini ICG ile degistirmeyi diislinebilirler.






